
7月 文月の逸品料理 
 

      …静岡産    …オススメ   …少々お時間頂きます 
  

とみ井の逸品 
・静岡おでん盛合せ（7点）・・・700円             

・シンプルな茶碗蒸し ・・・800円    

・選べる茶碗蒸し【 ・ 蟹
か に

・・・1,200円  ・ 雲丹
う に

・・・1,500円  ・ 海鮮
かいせん

・・・1,800円 】 

・復活！フォアグラの茶碗蒸し・・・2,200円  

・玉蒟蒻
た ま こ ん に ゃ く

のピリ辛炒め(黒七味風味)・・・600円 

・シャキシャキもずく ポン酢和え(青森県産岩水雲
い わ も ず く

)・・・700円 

・黒はんぺんフライとみ井風(生姜と大葉)・・・700円  ＊普通の黒はんぺんフライもございます 

・用宗釜揚
も ち む ね か ま あ げ

しらすと黒はんぺんのクロコロッケ・・・400円                 

・桜海老と海老芋の西京味噌
さ い き ょ う み そ

クリームコロッケ・・・400円      

   
焼き魚・その他 魚料理    

・太刀魚
た ち う お

塩焼き(由比)・・・1,000円       ・金目鯛塩焼き(天竜)・・・1,200円  
・白皮甘鯛
し ら か わ あ ま だ い

松笠焼
ま つ か さ や

き(由比)・・・2,000円       ・銀
ぎ ん

鱈
だ ら

の西京漬け・・・800円  

・真鰯
ま い わ し

めざし(九十九里)・・・400円            ・鮎の一夜干し・・・600円 

・自家製（小）キンキの一夜干し(北海道)・・・2,000円        

・真蛸
ま だ こ

の唐揚げ・・・900円                ・ゲソのピリ辛炒め・・・800円            

・桜海老のかき揚げ（由比）・・・800            ・白魚の唐揚げ・・・800円 

・白海老の唐揚げ（富山）・・・800円         ・しずまえアジフライ・・・700円   

・豆アジの唐揚げ（御前崎）・・・800円          

・金目鯛 兜の煮付け・・・1,500円 



 

お肉の料理 
・名物 手羽先の唐揚げ(2本)・・・500円 

・はかた地鶏モモ肉の岩
が ん

塩
え ん

焼き（約 100ｇ）・・・1,200円 

・オクシズ鹿肉メンチカツ・・・400円  

・オクシズ鹿肉ステ-キ（100ｇ）・・・1,200円 

・金アグ-豚ロ-スのソテ-（80ｇ）・・・1,500円 

・ふじのくに豚肩ロースのガツンと生姜焼き（約 120ｇ）・・・800円 

・プレミアム熟成牛タンのソテー（80ｇ）氷温熟成 30日以上・・・2,000円 

・『タンコブ』(ﾌﾟﾚﾐｱﾑ牛タンの昆布〆焼き)・・・2,200円 

・静岡県産和牛ロ‐ス ステ‐キ（80ｇ）・・・2,700円 

・国産牛ヒレ肉の陶板
と う ば ん

ステ‐キ（80ｇ～）・・・3,200円～ 

 
お野菜の料理 

・とみ井の しずまえサラダ・・・１，０００円  (・太刀魚・鰹節・たたみいわし・ｱﾒｰﾗﾄﾏﾄ)  

・静岡産青葱と用宗ジャコのサラダ・・・800円  

・桜海老とキャベツの温サラダ・・・800円 

・じゃがバタ‐とみ井風(三方原産)・・・600円 

・エシャレットの塩もみ とみ井風(浜松産）・・・500円 

・自然
じ ね ん

薯
じ ょ

の磯辺揚げ・・・800円   ・蓮根 【 フライ 又は 醤油焼き 】・・・800円 

・長茄子と トマトのチ-ズ焼き・・・900円       

・万願寺唐辛子
ま ん が ん じ と う が ら し

【 醤油焼き ・ 天婦羅 】・・・700円 

・ゴーヤシンプルー・・・700円         ・ゴボウの唐揚げ（塩青海苔）・・・600円 

・グリ-ンアスパラ（北海道） バタ-ソテ- ・・・800円 

・グリ-ンアスパラの天婦羅 削りパルミジャ-ノ・・・700円 

・玉蜀黍
と う も ろ こ し

【
（

 醤油焼き 又は かき揚げ 】・・・700円 

・折戸茄子 【 揚げ出し 又は 田楽 】・・・700円 

 



 

酒の肴 ・ 珍味 
・スカモルツァチ-ズのソテ- ﾁｮｲ 醤油焼き 生野菜添え・・・1,200円 

・ワタ入りスルメイカの炙り(富山県産)・・・700円    ・山葵昆布・・・400円   

・カツヲの酒盗（カツオの胃と腸の塩漬け）・・・500円      ＊お土産用（100ｇ入り）・・・1,000円 

・イカの黒造り（イカ墨の塩辛 ＊お歯黒注意です！）・・・600円 

・サバのヘシコさっと炙り（サバを塩漬けし、 米糠に漬け込んで熟成させたもの）・・・900円  

・とみ井の自家製カラスミ（ボラの卵巣を塩漬けして乾燥させたもの）・・・2,000円 

・北海道産 汐雲丹
し お う に

（バフンウニの塩漬け 雲丹と塩のみ！高級珍味です）・・・2,000円 

・バチコの炙り（ナマコの卵巣を干した高級珍味。 クチコ、 コノコとも言います ）・・・2,500円   

・たたみいわし醤油焼き（静岡名産ｶﾀｸﾁｲﾜｼ稚魚の天干し ）・・・700円  

 

 

お食事 
・稲庭うどん(秋田県産)・・・900円【 温 又は 冷 】 ＊ハ－フも ご用意できます 

・とみ井の 和風冷麺（さっぱり漬物冷麺）・・・900円 ＊ハ－フも ご用意できます 

・特製とり煮込みそば(ｱﾂｱﾂの土鍋で提供させて頂きます。 )・・・1,700円  ＊ハ－フはできません 

・静岡うでん・・・1,200円（１日限定 5食） ＊ハ－フはできません 

静岡おでんと野菜をトッピングした細麺の稲庭饂飩です！ うどん出汁とおでん出汁の不思議なW スープ。 うでん？ おどん？ 

・しずまえ磯かけ茶そば【桜海老・鰹節・岩海苔・畳鰯・温泉玉子】・・・１，4００円 ＊ハ－フはできません 

 

・お茶漬け    ・梅茶漬け・・・600円  ・岩海苔茶漬け・・・600円 

（香の物付き）   ・サケ茶漬け・・・800円  ・明太子茶漬け・・・800円 

・フワフワたまご雑炊(香の物付き)・・・700円  ＊普通の玉子雑炊にもできます 

・もずく雑炊(いくら・生姜・大葉・香の物付き)・・・1,200円 

・とみ井の卵かけご飯(とみ井特製ダシ醤油・薬味)・・・500円 

・白ごはん と 赤出汁のセット(香の物付き)・・・400円 

 


